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Communiqué de presse

L°’'Université Jean Monnet obtient le label Génération 2030 -
Niveau 3

L’Université Jean Monnet a obtenu le label Génération 2030 (niveau 3) décerné parle
ministére de ’Education nationale, de ’Enseignement supérieur et de la Recherche.
Attribué jusqu’en 2030, ce label reconnait I’engagement de I’établissement en faveur
du développement de la pratique physique et sportive, de 1a promotion de la santé et
dela diffusion des valeurs olympiques et paralympiques.

Le label Génération 2030 distingue les établissements qui placent l'activité physique et sportive au cceur
de leur projet éducatif et de leur politique de vie étudiante. Il valorise une approche globale intégrant la
prévention, le bien-étre, I'inclusion, la réussite étudiante et la lutte contre la sédentarite.

Cette dynamique s'inscrit dans le Schéma Directeur de la Vie Etudiante et repose sur une mobilisation
coordonnée du Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives (SUAPS), du Service de Santé
Etudiante, des composantes de formation et des associations étudiantes. Elle se traduit par des actions
concretes, notamment l'organisation d’un village sportif de rentrée permettant aux étudiants de
découvrir 'offre sportive universitaire et associative, ainsi que des dispositifs de lutte contre la
sédentarité incluant des pauses actives intégrées aux enseignements, notamment a I'lAE.

L'Université déploie également l'unité d'enseignement d'ouverture « UEQS Activités physiques et santé »,
proposée dans plusieurs composantes, visant a sensibiliser les étudiants aux enjeux de santé globale et a
promouvoir des comportements favorables a la prévention.

Elle soutient par ailleurs, par le biais de la CVEC, des événements portés par les étudiants contribuant a
linclusion et a la sensibilisation, tels que InterSteph (porté par la FASEE), la Journée Nationale du Sport
et du Handicap (portée par le BDE STAPS).

Une dynamique sport-santé structurée en formation et en recherche

Cette labellisation confirme le renforcement de la place du sport-santé dans la stratégie de I'Université
Jean Monnet, tant en formation qu’en recherche. L'établissement s'appuie sur l'lnstitut Régional de
Médecine et d'Ingénierie du Sport (IRMIS) et sur des travaux scientifiques portant sur les liens entre
activité physique, santé et modes de vie. Cette dynamique est illustrée par les projets de recherche « 0 to
100 » et « 0 to 40 », portés notamment par Guillaume Millet. Elle est consolidée par des partenariats
structurants avec les acteurs du territoire, notamment 'Association Sportive de Saint-Etienne (ASSE) et
le Saint-Chamond Andrézieux-Bouthéon Basket (SCAB), contribuant au rayonnement de I'expertise
stéphanoise dans le champ du sport-santé.

Une étape structurante vers le Centre d’Etudes et de Recherches Olympiques

Cette reconnaissance s'inscrit dans la dynamique de création du Centre dEtudes et de Recherches
Olympiques (CERQ) porté par Nicolas Chanavat et dont I'ouverture est envisagée a I'horizon 2026. Ce
centre aura vocation a structurer les activités de recherche, de formation et de valorisation autour de
lolympisme et du paralympisme. |l S'appuiera notamment sur les initiatives déja engagées par
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I'établissement, dont la Journée olympique de I'Université Jean Monnet et les séminaires scientifiques
réunissant chercheurs, étudiants et partenaires institutionnels. Le CERO constituera un lieu de référence
fédérant les acteurs académiques et sportifs autour des enjeux éducatifs, sanitaires et sociétaux liés au
sport.

Par 'obtention du label Génération 2030, I'Université Jean Monnet confirme son ambition de se
positionner comme campus promoteur de santé et de faire de l'activité physique et sportive un levier de
santé, de réussite, d'inclusion et d'innovation au service de ses étudiants et de son territoire.
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