
PASS CONFÉRENCES
5 conférences = 15 €
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« Le sommeil »

« La culture 
scandinave »

JEUDI 17 OCTOBRE         14H30 

JEUDI 5 DÉCEMBRE         14H30 

Élisabeth Laurent, professeur agrégée de 
sciences de la vie et de la terre.

Le sommeil occupe plus d’un tiers de notre 
vie, c’est dire l’importance qu’il tient dans nos 
existences.

Christian Soleil, écrivain et consultant en 
communication

Partons à la découverte des grands traits 
culturels de la Scandinavie et des différences 
par pays, depuis leurs origines aux modes de 
vie actuels et des avancées sociologiques, 
écologiques et sociétales.

SanteSante

CCivilisationivilisation

Qu’est-ce que le sommeil ? Comment fonctionne-t-il ? Que se passe-t-il dans notre cerveau 
durant les phases de sommeil ? Par quoi, peut-il être perturbé et quelles mesures peut-on 
prendre pour l’améliorer ?

Émancipation en histoires : 
l’exemple des grandes femmes 

foréziennes

Les femmes dans le ForezLes femmes dans le Forez

POUR CHAQUE CONFÉRENCE  Plein Tarif : 5 €   Tarif réduit / abonné : 4 € (Placement libre)



« De l’algorithme 
à l’intelligence artificielle »

« L’alimentation au cœur 
de notre santé et de celle 

de la planète »

JEUDI 16 JANVIER         14H30 

JEUDI 13 FÉVRIER         14H30 

Remy Eyraud, Maître de Conférences (CNRS, Inria, Equipe Data Intelligence)

Après avoir appréhendé, avec des  exemples simples, ce que recouvre les termes d’algorithme 
et ce qu’il est commun d’appeler l’intelligence artificielle, nous discuterons des limites et des 
dangers réels de l’évolution numérique actuelle et en particulier de l’intelligence artificielle.

Marie-Anne Menoud, docteur en sciences de 
la vie

SciencesSciences  : question de societe: question de societe

AlimentationAlimentation

MARDI 11 MARS          14H30
Claire Fouillant, conférencière, Pays d’art et d’histoire du Forez

D’Anne-Dauphine à Marguerite Gonon, en passant par les chanoinesses-comtesses de 
Leigneux ou les « médecinières de Bussières » : comment a-t-on fait des femmes un unique 
objet de représentation sociale ? Et surtout, comment s’en sont-elles affranchies ? Sont-elles 
devenues libres pour autant ? Qu’est-ce qui a fait leur célébrité ? 
Cette conférence fait écho à la Journée internationale des droits des femmes.

Notre alimentation est l’un des facteurs reconnus de bien-être et de bonne santé. Or, la production 
et la transformation de nos aliments peuvent être sources de pollutions qui contaminent l’air, 
l’eau, les sols et finalement notre organisme, hypothéquant ainsi notre santé. Marie-Anne 
Menoud montrera qu’il est possible de préserver notre santé et l’environnement grâce à nos 
choix alimentaires, tout en économisant de l’argent.



CC MMENT FAIRE PMMENT FAIRE P UR UR 
ACHETER VACHETER V S BILLETS ?S BILLETS ?

DANS LES BILLETTERIES

SUR INTERNETl’escale 
(Mercredi : 9 h-12 h / vendredi : 9 h-12 h et 14 h-18 h)
96 rue du Gabion, Veauche      04 77 02 07 94

ffices du Tourisme de Forez-Est :
Montrond-les-Bains          04 77 94 64 74
Feurs                            04 77 26 05 27
Chazelles-sur-Lyon            04 77 54 98 86
Panissières                   04 77 28 67 70

ffice du Tourisme de Saint-Étienne Métropole : 
Saint-Galmier                  04 77 54 06 08

ffices du Tourisme de Loire Forez 
04 77 96 08 69 :
Montbrison
St-Just St-Rambert
St Bonnet-le-Château

Usson-en-Forez 
Boën-sur-Lignon
Noirétable 

lescale.veauche.fr

  
Retrouvez toute la saison 

culturelle de l’escale

Suivez-n us

PASS CONFÉRENCES
5 conférences = 15 €

TARIFS

CONDITIONS TARIF RÉDUIT

 • moins de 16 ans,
 • lycéens et étudiants,
 • plus de 65 ans,
 • demandeurs d’emploi,

 • personnes à mobilité réduite,
 • comités d’entreprises,
 • groupes à partir de 10 personnes.

Sur présentation d’une  carte justificative en cours de validité :

Plein Tarif : 5 €  
Tarif réduit / abonné : 4 €
(Placement libre)


