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INTRODUCTION 
Pourquoi certaines personnes se mettent-elles à danser à 40 ans, parfois seules 
après une séparation ou bien entre couples d’amis, alors même qu’elles 
n’avaient jamais vraiment dansé auparavant ? 

Et à l’inverse, pourquoi d’autres, qui ont été socialisées très tôt à des pratiques 
artistiques ou corporelles, ne poursuivent pas nécessairement dans cette voie, ou 
y reviennent de manière discontinue ? 

Ces questions, en apparence simples, permettent de saisir des mécanismes 
sociologiques plus larges : 

--> la construction sociale des goûts 

--> les conditions de leur actualisation en pratiques 

--> et les formes différenciées d’engagement qu’ils produisent 

 


