METHODE PEDAGOGIQUE

Alternance de cours théoriques et de travaux pratiques

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Pr. Roland Peyrond - Neurologue - PU Associé - PH CHU Saint-Etienne

PROGRAMME

Module 1: (2 jours)

« Anatomo-physiologie de la nociception,

» Les mécanismes de la douleur aigué et chronique,

- Evaluation de la douleur des sujets communicants et non
communicants,

« Les traitements antalgiques,

« Psychiatrie et douleur - traumatisme et douleur
 Hypnose et Douleur

« Douleurs neuropathiques périphériques et centrales &
neuromodulation

« Traitements médicamenteux, traitements locaux des douleurs
neuropathiques

Module 3 : (2 jours)

« Douleur de lenfant : particularités, évaluation, aspects
psychologiques, traitements

« Céphalées primaires, et facteurs de chronicisation des
céphalées

« Douleurs myofasciales - Fibromyalgie

« Neurochirurgie de la douleur et traitements neurochirurgicaux
des névralgies

« Douleurs abdominales et périnéales -cas cliniques

« Démarches palliative et éthique pour les patients en soins
palliatifs

« Programmes de Remobilisation physique et douleurs
chroniques

VALIDATION

Assiduité aux modules de formation
Validation d'un stage de 3 jours dans un centre de la douleur
Validation de 'examen écrit - juin 2024

Module 2 : (2 jours)

« La neurostimulation transcutanée

« Douleurs aigués, douleurs aux urgences

« Auto-rééducation - Approches posturales

« Module psychologie & douleur

« Evaluation et prise en charge de la douleur chez le sujet age
« Maniement des morphiniques en pratique - hyperalgésie
morphinique

- Analgésie auto-controlée (aigué et chronique)- Blocs
etinfiltrations. Autres approches techniques non
medicamenteuses, cannabinoides

« Soigner la douleur chronique - Place du psychiatre

« Névralgies faciales, AVF et autres algies faciales

Module 4 : (2 jours)

« Ladouleur post-opératoire

« Douleur et sommeil

« Module n°2 Psychologie et douleur

« Douleur et |égislation - Protection sociale

« Lombalgie aigué et chronique : de [évaluation ala prise en
charge

« SDRC

« Traitement non médicamenteux du lombalgique
« Douleurs induites par les soins

« Douleur et Cancer

« ETP & Douleur
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