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Mention Activité de soins aigus non programmés

Objectifs

Objectif global de la formation

Former des médecins a I'exercice d’'une médecine non programmeée hors contexte d'un cabinet de médecine
générale classique.

Objectifs pédagogiques

Appréhender les différents profils de patients

Identifier les facteurs de gravité

Connaitre I'apport des différents examens complémentaires

Connaitre les différentes orientations possibles dans le systeme de soins
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Pour qui ?

Public visé

> Meédecins généralistes diplomés
> Internes DES médecine générale en phase d’approfondissement
> Médecins étrangers francophones

Pré-requis

Obligatoires :
> Niveau d'entrée minimal :Bac +5

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :
> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplome d’état

par mail avant le 5 janvier : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice francais et le visa

couvrant I'intégralité de la durée de la formation doivent étre obtenus avant candidature.


mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Programme

FORMATION PRATIQUE - 90 HEURES :
Aspects théoriques : 66 heures
- Les éléments de gravité

> Aspects cliniqgues

> Aspects biologiques
> Données paracliniques d’orientation

- Traumatologie fréquente

> Indications de radiographies devant un trauma ostéoarticulaire
> Différents types d’immobilisations et leurs durées
> Consultation post-traumatique

- Les principales immobilisations et leurs indications
- Traumatisme cranien léger

> Définition

> Pour qui une imagerie ?

> Quelle surveillance

> Suivi post TCL a prévoir / SPC et syndrome post-traumatique

- Bralures
> Nature des agents Iésionnels

> Evaluation de la gravité
> Les premiéres mesures / orientation

- Intoxications médicamenteuses / toxicomanie

> Risque des principales intoxications
> Existe-t-il des prises en charge spécifiques ?

- Orientation devant un coma

> Les éléments discriminants
> Gestes immédiats
> Qrientation

- Infarctus cérébraux / AIT

> Délai de prise en charge

> Recommandations pour le préhospitalier
> Traitement de la phase aigué

> Qui hospitaliser ?

> Prévention des récidives

- Crises convulsives

> Attitude devant une premiere crise
> Attitude devant une crise chez un patient épileptique connu

- MVTE



> Stratification du risque
> Apport de la biologie
> Comment effectuer une prise en charge ambulatoire

- Douleur thoracique / dyspnée

> Score et hypotheses diagnostiques
> Eléments pronostics / stratification du risque
> Qui prendre en charge en ambulatoire ?

- Malaise

> Définition
> Stratégie de prise en charge

- Insuffisance cardiaque

Quels phénotypes ?

Mise & jour sur la thérapeutique

Comment traiter en ambulatoire / Qui hospitaliser ?
Prévention des récidives
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- Détresse respiratoire

> Les éléments discriminants
> Gestes immédiats
> QOrientation

-BPCO

Quels phénotypes ?

Mise a jour sur la thérapeutique

Comment traiter en ambulatoire / Qui hospitaliser ?
Prévention des récidives
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- Asthme aigu grave

> Critéres de gravités

> Signe d’alarme

> Quels traitements en urgence ?
> Qui hospitaliser ?

- Equipements du médecin

> Pharmacie
> Technique / appareillage

- Attitude devant une complication d’une maladie rare

Hémophilie
Drépanocytose
Angio cedémes
Attitudes générales
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- Attitude pratique devant :

> Rétention aigue d’urine, épistaxis, plaie du cuir chevelu, plaie artérielle, corps étranger intraoculaire

- Principes de prise en charge des principaux troubles métaboliques

- Douleurs abdominales



> Stratégie de prise en charge
> Apport de I'écho d’'urgence

- Apport de la biologie / bactériologie au cours d’une hyperthermie
> Quand pratiquer des examens ?

> Comment pratiquer des examens ?
> Pourquoi pratiquer des examens ?

- Mono arthrite
> Les éléments discriminants

> Qui ponctionner ?
> Orientation

- Pathologie infectieuse émergente

> Principes de prise en charge

- Exposition accidentelle aux liquides biologiques

> ldentification des risques
> Qui traiter ?

- Régulation
- Situations Sanitaires Exceptionnelles
- Apport des filieres spécifiques de prise en charge

- Recherches bibliographiques rapides

Partie pédiatrie : 10 heures
- Fievre :

> Evaluation
> Traitement

- Pathologie ORL :
> Rhinopharyngite, otite, angine...
- Détresse respiratoire :
> Bronchiolite
> Asthme
> Laryngite
- Urgences vitales : Reconnaitre |'enfant gravement malade :
- Pathologie Neurologique aigue :
> Convulsions hyperthermiques

> AVC de I'enfant
> Paralysie faciale

- Douleurs abdominales :



- Urgence médicales

- Urgences chirurgicales

Enseignement gynéco / obstétrique : 4 heures

Enseignement psychiatrie : 10 heures

- Aspect spécifique gériatrie / confusion

FORMATION PRATIQUE - 20 HEURES
Sous forme d’ateliers, participation volontaire :

Sutures

Immobilisation

ECG

Echographie

MCE + ventilation au masque
VV Périphériques
Superficielles
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Equipe pédagogique

Enseignants et Enseignants Chercheurs de I'UJM dont HU

Statut (PU, PU-PH, Maitre de Conférence)

Section CNU ou discipline d’enseignement

Docteurs Laboureur, Léger,
Lombard, Vincent, Riocreux

Médecine d'urgence

Docteurs Desseigne et Roussel

Régulation

Professeur Berthelot, Docteur Gagnaire

Hygiene et pathologies émergentes

Docteur Cantais

Pédiatrie

Professeur Massoubre

Psychiatrie

Professeur C. Chauleur

Gynécologie, obstétrique

Professeur Célarier, Docteur Y. Chauleur

Gériatrie

Intervenants extérieurs

Statut et profession exercée

Spécialité enseignée dans la formation

Maitre Geray

Avocate




Docteur Ouss Communication

Calendrier

lére rentrée universitaire en janvier 2026

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

Premiere session :
- Epreuve écrite en juin ; durée : 2 heures ; coefficient 1
- Epreuve pratique en juin ; durée : 1 heure ; coefficient 1

Le candidat doit obtenir la moyenne a I’ensemble des deux épreuves.

Deuxiéme session (session de rattrapage) :
- Epreuve écrite en septembre ; durée : 1 heure, coefficient 1.

Le candidat doit obtenir la moyenne a I'épreuve.

Codut de l'inscription

|

€ Détail colt d'inscription
FORMATION CONTINUE :
Prise en charge individuelle : 1800 €*
Prise en charge par un tiers : 2500 €*
FORMATION INITIALE :

Inscription principale (déja inscrit dans une autre
université) : 1000 €*

Inscription secondaire (déja inscrit a l'université
Jean Monnet) : 1000 €*

* L 'université n'est pas assujettie a la TVA

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte
Personnel de Formation (CPF)

Contact



'
Contact(s) scolarité
Virginie PETIT
fcsante-mixte @univ-st-etienne.fr
0477 42 14 61



