
Education du patient

Diplôme DIU
Domaine d'étude Sciences, Technologies, Santé
Mention Education du patient

Intégrer la posture éducative dans sa pratique quotidienne et dans des ateliers spécifiques.

Formation diplômante en ETP

L’éducation du patient a pour objectif d’aider le patient à prendre soin de lui-même en favorisant son implication 
dans les décisions et les actions relatives à sa santé.

Objectifs

> Développer une culture de l’éducation du patient.
> Elaborer, mettre en œuvre et évaluer une démarche d’éducation dans la prise en charge et le suivi des 
patients.
> Contribuer au travail en réseau multidisciplinaire.
> Développer une méthodologie rigoureuse de gestion de projet, de sa construction jusqu’à son évaluation.
> Mettre en œuvre des actions d’éducation du patient individuelles et collectives.
> Réaliser et diffuser des outils de communication auprès des patients, de leur entourage.

Pour qui ?

Public visé

Sont admis à postuler

> les professionnels et acteurs de santé
> les patients / aidants partenaires

Pré-requis
Recommandés :

Les candidats devront déposer un dossier comprenant une lettre de motivation circonstanciée, ainsi qu'un 
curriculum vitae présentant leurs formations initiales et continues, leurs expériences professionnelles. Les 
responsables pédagogiques de l'enseignement statuent sur les demandes d'inscription. Ils soumettent au Comité 
pédagogique les inscriptions concernant des professionnels ayant un profil professionnel particulier.

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :

> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae

par mail avant le 1er septembre : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice français et le visa 
couvrant l'intégralité de la durée de la formation doivent être obtenus avant candidature.

mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr


Programme

> 5 séminaires sur le site de l’Université Claude Bernard Lyon 1
> 2 séminaires répartis sur les sites de l’Université de Clermont-Ferrand et l’Université Jacques Lisfranc de 
Saint-Étienne.
> 35 heures de stage d'observation et de mise en pratique

Plaquette du parcours 2025-2026

Equipe pédagogique

Pr Philippe MICHEL, responsable scientifique– Spécialiste en santé publique

Laure LOIN - coordinatrice pédagogique

Dr David HUPIN, coordonnateur à Saint-Étienne – MCU-PH Physiologie

Dr Chrystelle REY et Nathalie MARTINS – UTEP42

Calendrier

La formation se déroule d’octobre à juin (100 heures).

> Séminaire 1 : Introduction aux concepts de santé - Octobre, Lyon
> Séminaire 2 : Écoute et alliance thérapeutique - Novembre, Lyon
> Séminaire 3 : Concevoir et animer des ateliers - Décembre, Saint-Étienne
> Séminaire 4 : Compétences psychosociales - Janvier, Lyon
> Séminaire 5 : Coordination et évaluation - Mars, Clermont-Ferrand
> Séminaire 6 : Partenariats - Avril, Lyon
> Séminaire 7 : Approches innovantes - Mai, Lyon

*Sous réserve de modification

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

> Rédaction et soutenance d’un mémoire en juin
> Assiduité à chaque séminaire obligatoire.

Coût de l'inscription

1800€ Détail coût d'inscription

FORMATION CONTINUE :

Prise en charge individuelle : 1800€*

Prise en charge par un tiers : 2600 €*

FORMATION INITIALE :

https://mydrive.univ-st-etienne.fr/s/SLAmD8HKiadEYWy
mailto:philippe.michel@chu-lyon.fr
mailto:laure.loin@chu-lyon.fr
mailto:David.Hupin@chu-st-etienne.fr
mailto:chrystelle.rey@chu-st-etienne.fr
mailto:nathalie.martins@chu-st-etienne.fr


Inscription principale (déjà inscrit dans une autre 
université) : 1400€*

PARTICIPANTS PATIENTS – AIDANTS 
INTERVENANTS   (sur validation du Comité 
Pédagogique) : 500€*

 

*L’université n’est pas assujettie à la TVA

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)

Contact

Contact(s) scolarité
Virginie PETIT
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr
04 77 42 14 61


