
Équipes mobiles et 
accompagnement en santé 
mentale dans la cité

Diplôme DU
Domaine d'étude Sciences, Technologies, Santé
Mention Equipes mobiles et accompagnement en santé mentale dans la cité

Objectifs

Apporter de meilleures connaissances et formation sur l’implémentation, l’organisation et les principes de 
fonctionnement des équipes mobiles, l’importance du travail en réseau, les programmes spécifiques d’équipes 
mobiles existants ainsi que les populations cliniques concernées

Pour qui ?

Public visé

Ce diplôme s’adresse aux IDE, travailleur social, psychologue, médecin, ergothérapeute, secrétaire, doctorant,

étudiant en médecine..

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :

> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplôme d’état

par mail avant le 15 octobre : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice français et le visa 
couvrant l'intégralité de la durée de la formation doivent être obtenus avant candidature.

mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr


Programme

100 heures d’enseignement théorique et pratique.

Module 1 :

> Présentation et enjeux
> Systémie, crise et urgence
> Prendre soin et auto-soins
> Situations / crises / cibles: situer
> Populations / besoins / accès : accompagner

Module 2 :

> Actions / soins /guidance : comprendre, soigner, protéger
> Communautés, diversité, affiliations : inclure
> Identités, rôles et places : reconnaître
> Vulnérabilités, transfert des connaissances, formation des usagers : essaimer

Module 3 :

> Équipes mobiles de l’EPSM Lille- Métropole : visite et rencontre avec les professionnels.
> Soutenances

Module optionnel :   immersion dans une équipe mobile : 2 à 4 jours

Immersion au sein d’un large panel d’équipes expérimentées à travers la France, selon les orientations 
souhaitées (crise, ACT, intervention précoce, psychiatrie du sujet âgé, périnatalité...).

Equipe pédagogique

Pr Erik FAKRA - Pôle Universitaire de Psychiatrie, CHU Saint-Etienne

Calendrier

5 jours en janvier à St-Etienne

4 jours début juin à Marseille

2 jours fin juin à Lille

*Sous réserve de modification

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

> Présence aux sessions de cours
> Présentation orale par groupe d’un projet de création ou d’évolution de pratiques autour de la mobilité 
(moyenne 10/20).

Coût de l'inscription

mailto:Eric.Fakra@chu-st-etienne.fr


€ Détail coût d'inscription

FORMATION CONTINUE :

Prise en charge individuelle  ou par un tiers:

2 080 €*

Prise en charge par un tiers:

2 140 €*

FORMATION INITIALE :

Inscription principale ou secondaire (déjà inscrit dans 
une Université) : 1 000 €*

 

*L’université n’est pas assujettie à la TVA

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)

Contact

Contact(s) scolarité
Véronique PATOUILLARD
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr
04 77 42 14 78 ou 00


